
月 火 水 木 金 土

親子体操 親子体操

１０：１５～１１：００ ９：００～９：４５

幼児Ａ 幼児Ａ

１１：１５～１２：００ １０：００～１０：４５

幼児Ｂ 幼児Ｂ

１５：００～１５：４５ １１：００～１１：４５

幼児Ｃ 幼児Ｃ 幼児Ｃ 幼児Ｃ 幼児Ｂ

１６：００～１６：５０ １６：００～１６：５０ １６：００～１６：５０ １６：００～１６：５０ １２：００～１２：４５

小学生 小学生 幼児Ｃ・小学生 小学生 幼児Ｃ

１７：０５～１７：５５ １７：０５～１７：５５ １７：０５～１７：５５ １７：０５～１７：５５ 1３：００～1３：５０

タンブリング ウルトラ ウルトラ タンブリング 小学生

１８：１０～１９：２５ １８：１０～１９：１０ １８：１０～１９：１０ １８：１０～１９：２５ １４：０５～１４：５５

タンブリング タンブリング・上級 ウルトラ

１９：２０～２０：３５ １９：２０～２０：３５ １５：１０～１６：１０

タンブリング

１６：２０～１７：３５

休

館

日

２０２６年度時間割


